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Sciezka edukacyjna Ostoja Drozdowska
znajduje si¢ w dzikiej czg¢sci parku przy Muzeum
Przyrody w Drozdowie. Jest to nadrzeczny tgg
wierzbowo-topolowy z dzikg scenerig wykrotow,
powalonych pni i ponad 100-letnimi topolami,
ktére sg naturalnym, ale niestety, gingcym ele-
mentem lggéw nadrzecznych. Miejsce to rzadzi
si¢ swoimi prawami, jest siedliskiem wielu zwie-
rzat. Na stosunkowo niewielkim obszarze moze-
my zapoznaé si¢ ze zjawiskami charakterystycz-
nymi dla lasu naturalnego, takimi jak wykrot czy
martwe drzewo. Odpoczywajac na lonie natury
mamy okazje zobaczy¢ budowle stworzone przez
bobry, postuchaé spiewu rzadkich i pigknych pta-
kéw. Sciezka urozmaicona jest wieloma atrakcja-
mi edukacyjnymi dla dzieci: puzzle, odlewy tro-
poéw zwierzat do dotykania, donice z roslinami,
udZwigkowiong tablicg ,,Ptasi zegar” itp. Dzigki
nim najmtodsi goscie Ostoi mogg ciekawie spe-
dzi¢ czas 1 zaczerpngé wiedzy przyrodnicze;j.
Sciezka udostepniona jest osobom korzystajacym
z wozkéw inwalidzkich i1 z problemami wzroku.
Z mysla o nich wyposazenie edukacyjne wykona-
no z uzyciem techniki reliefowej i pisma brajla.
Do dyspozycji gosci jest tez wypozyczenie prze-
wodnika audio z audiodeskrypcja.

Na Sciezce znajduje si¢ 5 tablic informacyjnych
z podstawowymi wiadomos$ciami o przyrodzie
Ostoi. Prezentujg one:

- bobra

- wykrot

- plazy

- ptasi zegar

- martwe drzewo

Przewodnik uzupelnia informacje zamieszczone

na tych wtasnie tablicach.



Bobr europejski to najwiekszy gry-
zon, jakiego mozna spotka¢ w Eurazji. Zyje
w Srodowisku wodnym. Najbardziej aktyw-
ny jest wieczorem 1 nocg. Jego oczy i uszy
sg mate, nogi krétkie. Chodzi ocigzale. Pal-
ce stop tylnej pary ndg taczy btona utatwia-
jaca ptywanie. Szeroki ogon (zwany kielnig
lub pluskiem) sptaszczony grzbietobrzusznie
i pokryty tuskami, stuzy jako ster regulujacy
glebokos¢ zanurzenia. Futro bobra ma kolor
bragzowy, ciemnobrgzowy, a nawet czarny.

rys.1 Bobr

Bobry s3 doskonalymi inzynierami,
a ich budowle zachwycajg. Do najbardziej
znanych nalezy tama. Jest ona zawsze dzietem
zespotowym, efektem doskonalego podziatu
pracy bobréw. Jedne Scinajg drzewo silnymi
zebami wprost do wody (tak jak wszystkie
gryzonie majg znakomicie rozwini¢te sieka-
cze), inne oddzielaja gatezie od pnia i tng go
na mniejsze kawalki, jeszcze inne zajmujg si¢
dostarczeniem go na miejsce budowy tamy.




Pozostale zwierzgta mocuja material do dna
rzeki lub brzegu i uszczelniajg budowle tra-
w3, roslinami i mutem. Tamy bobréw majg

rys.3 Tama wybudowana przez bobry
kilkanascie metrow dtugosci 1 do 5 metrow
wysokosci. Zeremia, czyli domy bobréw, sa
wrecz imponujgco duze. Podstawa dochodzi
do 3 metréw szerokosci 1 nawet 1,5 metra
wysokosci. Cala czgS¢ mieszkalna znajduje
si¢ nad ziemig. Miejsce przeznaczone do spa-
nia jest wyscielone migkkimi trawami, wior-




kami, lisS¢mi. Natomiast pod ziemig znajduje
si¢ przedsionek, potaczony z wieloma koryta-
rzami. Czes¢ z nich jest Slepo zakoriczonych,
a przynajmniej dwa prowadza do wody i na
zewnatrz. To doskonaly system zabezpiecza-
jacy przed intruzami.
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rys.4 Przekrdj Zzeremia

Bobry czesto budujg réwniez groble z mutu

i galezi. Sa one niezbedne do utrzymania od-
powiedniego poziomu wody. Bobry objete sg
Scistg ochrong.

Ciekawostki:

- bobry tqczq si¢ w pary na cate zycie,

- kiedys uwazane byly za zwierzeta swigte
I przynoszqgce szczescie,

- w dawnych czasach migso bobréw, podob-
nie jak ryb, mozna byto jes¢ w czasie postu,

- za pomocq uderzeri ogona o powierzchnig
wody ostrzegajq si¢ przed niebezpieczerni-
stwem,

- Zyjg nawet 50 lat.




Wykrot to zagtebienie w ziemi, powstale na
skutek wyrwania z korzeniami i przewro-
cenia si¢ drzewa, spowodowanego silnym
wiatrem, lawing $niezng, podmyciem korze-
ni przez strumien lub rzeke. Takze drzewa
o zbyt stabym systemie korzeniowym ulegaja
wywrdceniom.

rys.5 Wykrot pojedynczy
Wyréznia si¢ wykroty:
— calkowite — gdy pierh drzewa wraz z korong
lezy na ziemi,
— czesciowe — gdy karpa jest wyraZnie nade-
rwana,
— zwykte — jezeli pieri lub korona nie opiera
si¢ o inne drzewo,
— podparte (zawieszone) — gdy pieni lub ko-
rona opiera si¢ o inne drzewo,
oraz
— pojedyncze — jezeli wykrot dotyczy tylko
jednego drzewa,
— grupowe — kiedy wywrdcone sg réwniez
drzewa sasiednie, a ich system korzeniowy
jest silnie spleciony i tworzy wrazenie jednej
wielkiej karpy.
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rys.6 Wykrot

p.br;.inghy
Wykrot jest jednym z podstawowych wyrédzni-
kéw lasu naturalnego.

Las naturalny to taki, ktéry powstaje bez
pomocy cztowieka, w wyniku naturalnych pro-
cesow zachodzacych w przyrodzie. Ingerencja
cztowieka jest minimalna i nie zakldca natury.
Las naturalny charakteryzuje si¢ specyficznym
uktadem pietrowym. Mozna go bez problemu
podzieli¢ na nastgpujace warstwy: drzewa, pod-
szyt, runo lesne i Scidtka.

> SCIOEKA

rys.7 Ukfad warstwowy lasu naturalnego




Drzewa to wieloletnie rosliny o zdrewniatych to-
dygachdzielacych si¢ na jedna podstawowa (pieri)
1 poboczne gal¢zie zaopatrzone w liscie (korona).
Wyréznia si¢ drzewa liSciaste 1 iglaste. Stanowig
one najwyzsza warstwe lasu. Nizsza warstwa jest
podszyt. W jego sktad wchodza krzewy o wyso-
kosci do 4 metréw. Podszyt ostania gleb¢ przed
wysychaniem oraz zarastaniem. Ro§liny tworza-
ce podszyt to m.in. kalina, leszczyna, czeremcha,
gldg, jarzebina 1 dziki bez czarny. Kolejna war-
stwg lasu naturalnego jest runo le$ne. Tworzg je
rosliny zielne, mszaki, porosty, grzyby, krzewin-
ki, siewki drzew i krzewéw. To wtasnie z runa
mozemy czerpac tak cenne dla cztowieka grzyby,
jagody oraz ziota lecznicze. BezpoSrednio przy
ziemi znajduje si¢ najnizsza, ostatnia warstwa,
czyli Scidtka. Powstaje z opadtych lisci, gatazek,
owocdw, nasion, pior, skrawow sierSci i odcho-
dow zwierzgcych. Ze Scidtki tworzy si¢ proch-
nica, ktéra odgrywa bardzo wazna rol¢g w zyciu
roslin. Wystgpowanie wymienionych warstw
gwarantuje prawidtowe funkcjonowanie leSnego
systemu 1 zapewnia komfort wszystkim organi-
zmom zamieszkujacym las.




Przeciwieristwem lasu naturalnego jest
las gospodarczy (uzytkowy), ktérego podstawo-
wa funkcja to dostarczanie surowca drzewnego
dla przemystu (na opat, do produkcji mebli, bu-
downictwa itp.). W zalozeniu lasu gospodarcze-
go nie ma miejsca na wykroty czy zachowanie
prawidlowej struktury warstwowej lasu. Dlatego
tak wazne jest zachowanie laséw naturalnych,
niezbgednych do prawidtowego funkcjonowania
Srodowiska.

W Ostoi Drozdowskiej mozemy spotkaé
13 gatunkéw plazéw; wszystkie jakie wystepuja
w Lomzyniskim Par-
ku Krajobrazowym
Doliny Narwi. Sa to 3
gatunki ropuch — sza-
ra, zielona i paskow-
ka; 5 gatunkéw zab —
trawna, moczarowa,
Smieszka, jeziorowa
i wodna; 2 gatunki
traszek — zwyczajna
i grzebieniasta oraz rys.8 Zaba trawna
kumak nizinny, grzebiuszka ziemna czy charak-
terystyczna rzekotka drzewna.

Plazy wystepuja w Ostoi poza okresem godow,
natomiast rozmnazaja si¢ i1 przechodza charakte-
rystyczne dla ptazéw przeobrazenie w okolicz-
nych starorzeczach. Wszystkie ptazy w Polsce
objete sa Scista ochrona.
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rys.9 Stadia rozwoju zaby i traszki- poréwnanie
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Najwigksza sympatia ludzi cieszy si¢ rzekotka.
Takiej jak ona przychylnosci nie doSwiadcza za-
den inny przedstawiciel ptazéw. By¢é moze de-
cyduje o tym jej wyglad, sympatyczniejszy niz
np. ropuchy. Ciato rzekotki jest gtadkie i 1$niace,
pozbawione gruczotéw, sprawiajace dzigki temu
wrazenie bardzo delikatnego.

rys.10 Rzekotka drzewna

Takze charakterystyczny zielony kolor grzbietu,
dzigki ktéremu idealnie komponuje si¢ z oto-
czeniem, zjednuje rzekotce wielu sympatykéw.
Brzuch nie jest zielony, lecz jednolicie kremowy.
Charakterystyczna cecha rzekotki to zdolno$é
zmiany koloru czgsci grzbietowej, przypomina-
jaca w pewnym sensie zachowanie kameleona.
W zaleznoSci od warunkéw otoczenia rzekotka
potrafi zmieni¢ kolor w ciagu kilkudziesieciu
minut. Paleta jej barw ma rozpigtos$¢ od cytryno-
wego poprzez odcienie szaroSci, zielenie, biekit,
braz.

Rzekotke zazwyczaj spotykamy wsSréd traw,
tarnin i krzewow. Ale powszechnie wiadomo,
ze potrafi doskonale wspina¢ si¢ na pnie drzew,
kamienie czy inne, czasem niemalze gtadkie po-
wierzchnie. Jest to mozliwe dzigki palcom za-




opatrzonym w przylgi. To nimi ,,przysysa si¢” do
podtoza. Rzekotki zywig sie owadami, pajakami
1 Slimakami.

ZABA EOPUCHA

rys.11 Poréwnanie z'ab,\; i rbp.l)chy
Na stosunkowo niewielkim obszarze
Ostoi gniazduje 21 gatunkéw ptakéw: bogat-
ka, cierniéwka, drozd $piewak, dzigciot czarny,
dzwoniec, gajéowka, grzywacz, kos, kowalik,
kukutka, kwiczol, muchotéwka szara, pelzacz
lesny, puszczyk, stowik szary, strumienidowka,
strzyzyk, szpak, wilga, zaganiacz oraz zigba.
Jest to ciekawe nie tylko ze wzgledu na liczbe
gatunkéw, ale takze na ich zréznicowanie oraz
wystepowanie okazéw rzadkich. Swiadczy o tym
chociazby fakt, iz wigkszo$¢ gatunkéw to ptaki
chronione. Poznajmy blizej kilka z nich.
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Dzigciotczarny
— nieliczny, najwiek-
szy w Europie dzigciot,
caty czarny. Na glowie
u samca charaktery-
styczna czerwona cza-
peczka, a u samicy
tej samej barwy prze-
paska. Sam wykuwa
dziupl¢ na wysokosci
ponad 8 metrow.

rys.12 Dzigciot czarny

Kwiczot — Sredniej wielkoSci ptak z ro-
dziny drozdowatych. Wydaje charakterystyczne
skrzeczace ,,czak czak czak”. Towarzyski i ha-
tasliwy. Zwtlaszcza zima przemieszcza si¢ w du-
zych stadach po otwartych przestrzeniach. Czgsto
zaciekle broni jaj i mtodych przed drapieznika-
mi, opryskujac napastnika swoimi odchodami.
Mniejsze ptaki niekiedy zaktadaja gniazda blisko
gniazd kwiczota, korzystajac ze swoistej ,,ochro-

2

ny”.
Puszczyk - najliczniej wyst¢pujaca
w Polsce sowa, Sredniej wielkoSci. Charaktery-
styczny glos samca,
znany jest nam z fil-
mowych horroréw: to
dono$ne ,huuu”, po
przerwie kilka sttu-
mionych ,.,hu” i znéw
dZzwieczne ,huuu”.
Jest ptakiem wyma- _
gajacym dziupli, a o
tym samym potrze-
bujacym laséw natu-
ralnych z drzewami
dziuplastymi.

rys.13 Puszczyk




Wilga — ptak Sredniej wielkosci. Samiec
z01ty, z czarnymi skrzydtami. Zwykle przebywa
wysoko w koronach drzew. Jest bardzo ptochli-
wa i trudna do zaobserwowania. Swoja obecno§¢
zdradza Spiewem: to charakterystyczne, melo-
dyjne, fletowe gwizdanie.

Stowik szary — maty, najbardziej popular-
ny ptak Spiewajacy, gniazdujacy na ziemi, wSrod
zakrzaczefi.

STARA SIE CHEOFAK,
ALE JAKEY MY CTEGRS /
B 5 L SRPKOMD..




Warto wiedzieé:

— nie ma dwdch identycznie Spiewajacych sto-
wikow,

— wilga Spiewa czesto wtedy, gdy zanosi si¢ na
deszcz,

— ptaki potrafiag Spiewac bez tzw. przerwy na od-
dech,

— kazdy gatunek ptaka ma swoja ulubiong pore
Spiewania,

— niektére ptaki potrafiag nasladowaé glosy in-
nych, np. szpak doskonale ,udaje” wilge,
— samiec drozda Spiewaka moze mie¢ w swoim
repertuarze ponad 100 ,,melodii”,

— kos do swojego melodyjnego spokojnego $pie-
wu wplata czgsto najrézniejsze dZzwigki, zapozy-
czone nie tylko od innych ptakéw, lecz takze np.

plusk wody czy dzwonki telefoniczne.
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Martwe drzewo to niezwykle wazny ele-
ment Srodowiska naturalnego lasu. Powstaje ono
w wyniku takich czynnikéw, jak starzenie si¢
drzewa, choroby, pozary, wywrdcenie drzewa
przez wiatr lub napierajaca wode¢. Mimo, iz dla
wiekszosci laikéw takie obumarle drzewo nie
stanowi zadnej wartoSci (a wrecz przeciwnie,
uznawane jest za element szpecacy otoczenie),
dla Srodowiska i zamieszkujacych je organizméw
jest niezbedne. Staje si¢ schronieniem, pokar-
mem, miejscem bytowania dla wielu mniejszych
i wigkszych mieszkaicéw lasu.

rys.14 Kornik

Wyréznia si¢ trzy fazy zasiedlania mar-
twego drzewa:
— faza kolonizacyjna — zasiedlanie przez organi-
zmy twardego drewna z przylegajaca kora,
— faza dekompozycyjna — faza rozktadu, wia-
Sciwy proces rozdrabniania 1 rozktadu tkanki
drzewnej,
— faza humifikacyjna — dalszy rozktad 1 minera-
lizacja drewna przy udziale organizméw glebo-
wych.




W zaleznoSci od stadium rozktadu drze-
wa, jest ono zamieszkiwane przez zréznicowane
organizmy. Mozna to przedstawi¢ tak:

— I stadium (niecaty rok) — owady zeruja pod
kora i w niej (np. chrzaszcze — tycz cieSla lub
kornik cetyniec wigkszy); niektére wgryzaja si¢
do drewna (np. rytel pospolity, drwalnik pasko-
wany). W tym stadium kora mocno przylega,
a drewno jest twarde.

— II stadium (od roku do 4 lat po $mierci drzewa)
— wigkszy udziat owadéw zerujacych w drewnie,
zdolnych do jego trawienia (gtownie kézkowate,
np. wykarczak sosnowiec i bogatkowate, np. bo-
gatek wiejski).

—III stadium (5-6 rok po Smierci drzewa) — domi-
nujg owady rozktadajace drewno juz nieco zmur-
szate, np. zmorsznik czerwony. Pod resztkami
kory moga by¢é mréwki. W powstalym drewnie
zimuja tez chrzaszcze biegaczowate.

— IV stadium (7-9 rok po Smierci drzewa) —
zwigksza si¢ wilgotno$¢ drewna. Dominuja
w tym czasie mrowki, chrzaszcze z rodziny spre-
zykowatych 1 czarnuchowatych oraz larwy mu-
chéwek — towikow.

— V stadium — ( od 10 roku po $mierci drzewa
i pdZniej ) — dominujg organizmy gtéwnie glebo-

we: dzdzownice, wije, skoczogonki, skorki.




Jak widzimy, czas kiedy martwe drzewo
stanowi dom dla wielu organizméw zamieszku-
jacych lasy, jest naprawde dtugi. Martwe drzewo
jest martwe jedynie powierzchownie. Tak na-
prawdg zyje swoim nowym zyciem.




Geofity to rosliny, ktére maja podziemne
czeSci takie jak bulwy, cebule, ktacza i korzenie,
na ktorych zimuja paczki odnawialne. Dzigki
temu, po zimie ro$liny te jako pierwsze budza si¢
do zycia. Geofity rosng w runie leSnym, a kwitna
1 owocuja na dlugo przed pojawieniem sig¢ liSci na
drzewach. Natomiast zanikaja, gdy tylko drzewa
pokryja si¢ lis¢mi. To skutek tego, ze rozwijaja-
ce si¢ liScie drzew zastaniaja geofitom promienie
stoneczne. Wtasnie ze wzglgdu na swoje specy-
ficzne zachowanie, okre§lane sa czgsto mianem
zwiastunéw wiosny. Na terenach o charakterze
gradu, a taki ma Ostoja, najcz¢sciej spotykanymi
geofitami sg zawilec gajowy, ziarnopton wiosen-
ny i miodunka éma.

Zawilec gajowy to bylina z rodziny ja-
skrowatych o charakterystycznych trzech dtonia-
sto potrdjnie dzielnych lisciach i zawsze jednym
kwiecie, sktadajacym si¢ z 6, rzadko 7 lub 8 ja-
jowatych ptatkow w kolorze biatym. Zawilec jest
roSling trujaca, jednak wiadomo, iz czesto wyko-
rzystywany byt w medycynie ludowej oraz przy
produkcji lekow homeopatycznych. Roslina ta
nie jest pod ochrong gatunkowa.




( .-l‘ L JAIOWATE PEATE!
| e OWATE PEATKI
() KORONY

DEONIRSTD POTESINIE BZIELNE

LiscE

Ziarnopton wiosenny, zZwyczajowo na-
zywany pszonka, to wieloletnia bylina réwniez
z rodziny jaskrowatych. Liscie ziarnoptonu sa
migsiste 1 btyszczace, za$ kwiaty zélte ztozone
z 8-12 ptatkéw. RoSlina ta czesto wykorzysty-
wana jest w celach ozdobnych, jako okrywajaca
ziemig¢ pod roslinami wyzszymi. Ziarnopton wio-
senny jest trujacy, jednak, podobnie jak zawilec,
wykorzystywany byt w medycynie ludowej, za$
jego mtode liscie stanowity pokarm dla ludzi w
czasie przedwio$nia, na tzw. przednowku.

Miodunka ¢ma nalezy do rodziny ogé-
recznikowatych. Osigga wysokos$¢ 20-30 cm.
LiScie maja lancetowaty ksztalt, sa pokryte
w czedci gornej dlugimi szczecinkami. Kwiaty
promieniste, dwubarwne (mtode ré6zowoczerwo-
ne, starsze czerwonofioletowe). W odréznieniu




od dwdch poprzednich geofitéw, nie jest trujaca,
a wrecz lecznicza — wykorzystywana jako sktad-
nik §rodkéw wykrztusnych.

Zeremie bobra, koncertujace przed §wi-
tem ptaki, rzadkie wiosenne geofity, maskujaca
si¢ rzekotka czy najbardziej charakterystyczne
elementy lasu naturalnego — to wszystko moz-
na zobaczy¢ przybywajac do Drozdowa. Spacer
Sciezka edukacyjng Ostoja Drozdowska jest na
pewno niezapomnianym przezyciem, pozwalaja-
ce na blizsze spotkanie z natura dzika, niezmie-
niong reka cztowieka.

Zapraszamy pragnqcych kontaktu 7 naturq do
odwiedzania Muzeum Przyrody w Drozdowie
oraz wkroczenia na scietke Ostoja Drozdowska.
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